
Talking about your daily routine [1 / 3]
- Using reflexive verbs in the present tense
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Wo?

wohnen

ohne

Montag

[o]



[s]

     sollen

reisen

langsam

Seite

Gesetz



sich waschen to wash oneself

sich duschen to shower oneself

sich schminken to apply makeup

sich rasieren to shave oneself

sich amüsieren to amuse oneself

sich treffen mit to meet with

sich setzen to sit down 

sich anziehen to dress oneself

sich ausziehen to undress onself



      
    

 

Reflexive verbs 

A reflexive verb means you are doing something to yourself. These 
are most common when talking about your daily routine.

You conjugate the verb as normal in the present tense

Ich dusche
er duscht
wir duschen

Then you need to 
add the reflexive 
pronoun which 
must agree with 
the subject 

ich dusche mich
er duscht sich
wir duschen uns



1. Ich wasche mich jeden Morgen.

2. Er rasiert sich zweimal pro Wochen

3. Sie amüsiert sich, wenn sie unter Freunden ist.

4. Wir treffen uns jedes Wochenende mit Freunden.

Let’s have a look at the sentences again …



      
    

 

Reflexive verbs 

Your reflexive pronoun MUST go after the verb:

Ich dusche mich jeden Morgen

Unless you have inverted your pronoun and verb:
(The reflexive pronoun does not move)

Jeden Morgen dusche ich mich



Can you fill in the reflexive pronoun?
1. Ich wasche mich morgens.

2. Er rasiert sich jede Woche.

3. Sie schminkt sich, um schön 
auszusehen.

4. Wir amüsieren uns im Park.

remember the reflexive 
pronoun must agree 
with the subject!

5. Ich treffe mich mit Freunden.



Which verb from today’s 
lesson are we looking for 
here?

s c h i     a n m r s i ü e e 

Where does a reflexive pronoun 
go in a sentence?

after the verb - unless the 
pronoun and verb are inverted

Option 3 Option 4

What is wrong with this 
sentence?

Ich dusche jeden Tag mich

Translate: 
I wash myself and then I apply 
makeup

Ich wasche mich und dann 
schminke ich mich

Feedback

mich jeden Tag

sich amüsieren


